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Descobreix la bellesa natural de la Val de Conangles a la tardor amb el 
nostre emocionant trekking entre fagedes i cascades. La fageda de 
Conangles, que es troba dins del parc Nacional d’Aigüestortes i Estany 
de Sant Maurici, és una de les fagedes més destacades de la Val d’Aran 
en aquesta època de l’any. Durant el nostre recorregut, caminarem pel 
vessant solejat i explorarem una petita part del bosc, on ens 
meravellarem amb majestuoses fagedes. 

PASSEIG PER LA FAGEDA DE CONANGLES09:30h
16:00h

Et convidem a viure un dels espectacles més salvatges de la natura. 
Aquesta tardor vine a la Val d’Aran a observar i escoltar la brama del 
cérvol, un esdeveniment que succeeix durant el cel d’aquests animals 
salvatges, entre els mesos de setembre i octubre. És en aquesta època 
quan els cérvols mascle emeten els seus característics brams amb 
l’esperança d’atraure i establir el seu domini. 

BRAMA DEL CÉRVOL
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17:00h 

Submergeix-te en un món d’ensomni mentre recorres l’impressionant Val de 
Salenques en una experiència de trekking inoblidable. Des del moment en què 
posis un peu en aquest paratge natural, et sentiràs transportat a un conte de 
fades. 

PASSEIG PER LA FAGEDA DE SALENQUES

Et ve de gust viure un espectacle d’observació de fauna salvatge? Acompanyats per un 
guia expert, podreu recórrer paisatges impressionants i descobrir la vida silvestre en el seu 
hàbitat natural. Podreu veure marmotes juganeres, majestuosos cérvols i cabirols, així com 
aus reals sobrevolant el cel fins al més imponent bosc. Aquesta experiència és perfecta per 
a totes les edats. 

OBSERVACIÓ DE FAUNA SALVATGE
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Racons de mites i llegendes, esglésies romàniques que acaronen el cel i poble 
que posen de manifest l’essència i la cultura de la Val d’Aran. Passeja per la 
nostra història, coneix els nostres costums, tradicions, festes i fires populars. 
Endinsat en el romànic de la Val d’Aran i coneix  les seves esglésies, algunes 
d’elles, autèntics tresors, tant en l’arquitectura, com en les pintures o conjunts 
escultòrics que trobarem a l’interior. 

RUTA DEL ROMÀNIC ARANÈS I ELS SEUS POBLES

Matí i
tarda

No et perdis aquesta activitat nocturna que et permetrà conèixer una mica més sobre la 
capital de la Val d’Aran. Passeig d’1 hora aproximadament que et farà conèixer la història 
de Vielha, la dels personatges il·lustres tant autòctons com forasters i la dels seus 
monuments més destacats, recuperant la memòria d’antigues tradicions, festes i 
llegendes avui oblidades a través dels seus carrers i nucli antic. 

Dates de sortida: de dijous a dissabte 

VIELHA LA NUIT
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20:30h 

Descobreix la tardor a la Val d’Aran sobre rodes i gaudeix d’una de les 
millors experiències per a fer en aquest racó del Pirineu, deixant-te 
portar pels nostres grans guies experts i gaudeix al màxim. Ens 
adaptem al nivell tècnic i físic dels bikers, tant per als que volen 
passejar I conèixer la natura i cultura aranesa, com per als que 
busquen itineraris i senders tècnics, exigents i amb grans desnivells. 

Possibilitat d’incloure el lloguer de ebike, bicicleta enduro i altres 
modalitats. 

RUTES GUIADES EN BICICLETA

Una de les rutes més icòniques per a fer en ebike en la Val d' Aran i 
endinsa't en la Val de Valarties fins a Pònt deth Ressec, passant als 
peus del Montardo fins a arribar a les cabanyes de Pruedo, on gaudiràs 
d'unes magnífiques vistes a 2.000 m d'altitud.

RUTES GUIADES E-BIKE A PRUEDO09:30h
16:00h
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Descobreix la Val d'Aran en 4 x 4 i coneix els seus secrets millor 
guardats. Integrant aspectes d'interpretació del patrimoni natural, 
cultural i gastronòmic. Durant l'activitat pararem en diferents llocs i 
realitzarem petites excursions, busquem tota mena d'arguments 
arquitectònics locals, anècdotes, tradició, i com no de fauna i flora 
autòctona, amb la possibilitat de menjar en una autèntica borda o 
refugi.

TOUR D’ARAN 4X4

Per als quals volen gaudir de la Val d'Aran d'una forma diferent, 
aquesta activitat entre escalada i circuit d'habilitats ens permetrà 
conèixer i gaudir de la verticalitat de les parets pirinenques. La via 
ferrada posarà a prova el teu físic, els teus reflexos i la teva capacitat 
de prendre decisions. L'activitat guiada inclou l'equip obligatori: casc, 
arnès de seguretat i cable d'ancoratge amb dissipador. Sens dubte, 
gràcies a aquesta activitat, perdràs la por a les altures!

VIA FERRADA
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Ruta circular de 50 km per les valls més salvatges de la Val d'Aran, Varradòs i 
Unhòla, que et portarà a conèixer alguns dels llocs més impressionants de la vall, 
com són les cascades del Saut deth Pish i eth Còth de Varradòs.

RUTA EN TAXI 4X4 PER LA VAL DE VARRADÒS I UNHÒLA

Descobreix un dels paratges naturals més enlluernadors de la Val d'Aran, la Val de Valarties. 
la pista de Pruedo des de Pònt deth Ressec, als peus de l'emblemàtic Montardo 2833 m, 
travessant el màgic bosc de Loseron i molt prop del llac de Montcasau, fins arribar a les 
cabanyes de Pruedo, situades a 2000 m.

RUTA EN TAXI 4X4 PER LA RIBERA DE VALARTIES – PRUEDO
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Volar és una sensació indescriptible que ara pots experimentar també a la 
Val d'Aran. Sobrevola les majestuoses muntanyes del territori i contempla 
els màgics colors de la tardor i els seus rius com a fils blancs. El blau del cel 
es barreja amb núvols blancs i, a vegades, amb ocells que ens acompanyen. 
Aquesta experiència no és un somni... És real!

SOBREVOLA  LA VAL D’ARAN EN PARAPENT

Descobreix els paisatges més espectaculars de la Val d'Aran en una moto elèctrica UBCO, 
còmodes, segures, sostenibles, silencioses i sobretot molt divertides, i accedeix fàcilment 
a la Val de Ruda, Varradòs, Montgarri, Aiguamòg, Valarties, Tuca, Ruta del Romànic, Mina 
Victòria i moltes més.

Ruta disponible per a tots els nivells.

Disposem d’un circuit tancat per a nens/es o persones sense carnet de conduir, amb 
motos elèctriques específiques per aprendre. 

MOTOS ELÈCTRIQUES
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Gaudeix de l'experiència única dels banys en les Aigües 
Mineromedicinals del Balneari Termes Baronia de Les. També 
podràs relaxar-te amb tractaments personalitzats i massatges.

Dates: De dimecres a diumenge

Dimecres: Dia dedicat als més petits de la família puguin gaudir de 
les aigües termals.

BALNEARI TERMES BARONIA DE LES

WWW.VISITVALDARAN.COM
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